
(*SÓLO C.A.I.)
OCTUBRE 2026

*EL MENÚ DIARIO, IRÁ ACOMPAÑADO DE PAN Y AGUA.                   
LOS MARTES Y JUEVES SE SERVIRÁ PAN INTEGRAL

DIETA: TRITURADOS

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

SEPTIEMBRE SEPTIEMBRE SEPTIEMBRE 

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

CERDO PESCADO BLANCO

YOGUR YOGUR

Papilla de fruta Papilla de fruta

Día: 1 Día: 2

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

CERDO PAVO MERLUZA PESCADO BLANCO POLLO

YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR

Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

Día: 5 Día: 6 Día: 7 Día: 8 Día: 9

FESTIVO

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

MERLUZA POLLO PESCADO BLANCO PAVO

YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR

Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

Día: 13 Día: 14 Día: 15 Día: 16

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

PURÉ DE VERDURAS 
VARIADAS CON

MERLUZA PAVO POLLO PESCADO BLANCO CERDO

YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR

Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

Día: 19 Día: 20 Día: 21 Día: 22 Día: 23
PURÉ DE VERDURAS 

VARIADAS CON
PURÉ DE VERDURAS 

VARIADAS CON
PURÉ DE VERDURAS 

VARIADAS CON
PURÉ DE VERDURAS 

VARIADAS CON
PURÉ DE VERDURAS 

VARIADAS CON

PESCADO BLANCO PAVO POLLO CERDO MERLUZA

YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR

Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta Papilla de fruta

Día: 26 Día: 27 Día: 28 Día: 29 Día: 30
** AOVE: Aceite de Oliva Virgen Extra ** Para freir siempre se utiliza Aceite de Girasol Refinado. ** En nuestras cocinas se revisan diariamente todos los productos para confirmar que son los adecuados para cada alérgia o intolerancia.

CÓDIGOS ALÉRGENOS:




